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FICHE ENSEIGNANT 



	Titre
	50 gestes pour la Terre, Anne Jankéliowitch et Philippe Bourseiller

	Niveau choisi
	4e
	Disciplines 
	Sciences Physiques

	Rappel B.O. 
	Partie A. L’air qui nous entoure : 

- composition de l’atmosphère, mélange gazeux,

- environnement : rôle du dioxyde carbone de l’ozone et des gaz à effet de serre,
- introduction à la  notion de molécules,

- approche des chiffres significatifs dans les données et résultats.

	Compétences :


	- Recherche documentaire : analyse d’un texte.

- Distinguer vocabulaire scientifique et vocabulaire usuel.

- Application mathématique.

	Horaires retenus 
	Séance 1 : 45 minutes.
Séance 2 :1 heure et 30 minutes.
Séance 3 :1 heure et 30 minutes.

	Partie de l'ouvrage exploitée 
	Geste 26 : « Fêtons la planètes » p.73.

Geste 27 : « Gaspillons moins d’énergie »p.79.

Geste 33 : « Protégeons l’atmosphère » p.93.

Geste 40 : « Préservons la couche d’ozone » p.116.

Geste 41 : « Roulons à vélo » p.118.

	Titre de la séquence /Problème posé
	· L’atmosphère

	Déroulement de séquence
	Séance 1 – Fiche élève 1
Activité : Etudier la composition et le rôle de l’atmosphère.
Lecture de documents, introduction des mélanges gazeux et du vocabulaire associé à ces molécules.
Travail individuel en classe ou au CDI puis mise en commun.

Séance 2 – Fiche élève 2

Activité : Réfléchir avec les mathématiques à l’importance de notre action sur l’atmosphère.
Travail individuel en classe puis mise en commun.

Séance 3 – Fiche élève 3

Activité : Connaître les conséquences de la modification de notre atmosphère.
Travail individuel en classe.



FICHE ELEVE 1

Documents à utiliser :
- L'ouvrage 50 gestes pour la Terre, Anne Jankéliowitch et Philippe Bourseiller.
Activité : Etudier la composition et le rôle de l’atmosphère
Lire le paragraphe intitulé : « Comment la vie sur terre est-elle possible ? » (geste 26, p.73) et le paragraphe intitulé : « Comment la Terre nous protège-t-elle du soleil ? », (geste 40, p.116). A l’aide de ces deux textes, répondre aux questions suivantes.

1. La planète Terre

Quelle est la particularité de la planète Terre ?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

Quelles sont les conditions nécessaires à la vie ?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………

2. La composition de l’atmosphère
De quoi est constituée l’atmosphère ?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

En dehors des éléments cités dans les pages du livre, connaissez-vous d’autres éléments présents dans l’atmosphère ? lesquels ?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

Les différents gaz qui interviennent dans l’atmosphère sont des molécules. A l’aide d’un dictionnaire ou d’une recherche informatique, complétez le tableau suivant :

	Nom usuel
	Nom scientifique
	Symbole chimique
	Proportion (en %) dans l’atmosphère ?

	L’azote
	
	
	

	L’oxygène
	
	
	

	Le gaz carbonique
	
	
	

	L’ozone
	
	
	


3. Le rôle de l’atmosphère
Quels sont les différentes fonctions de l’atmosphère ?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

Quel gaz intervient dans la protection contre les rayons du Soleil ?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

FICHE ELEVE 2

Documents à utiliser :
- L'ouvrage 50 gestes pour la Terre, Anne Jankéliowitch et Philippe Bourseiller.
Activité : Réfléchir avec les mathématiques à l’importance de notre action sur l’atmosphère.
A l’aide des textes des pages 93 à 118, répondre aux questions suivantes, en effectuant les calculs demandés.
1. Quantité d’air respirée (p.118).

Quel volume d’air passe chaque jour dans nos poumons ?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

Sachant que l’air contient 20 ( de dioxygène, quel volume de dioxygène respire-t-on chaque jour ?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………
Sachant qu’un litre d’air pèse 1,3 g, quelle masse d’air respire-t-on chaque jour ? et quelle masse de dioxygène ?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
2. Importance de l’effet de serre (p.79).
Quelle serait, sans l’atmosphère, la température moyenne sur terre ?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
Sachant que la température moyenne sur Terre est de 13°C, de combien de degrés l’atmosphère réchauffe-t-elle la température terrestre ?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
Si on augmentait de 20 ( la quantité des gaz à effet de serre, de combien la température moyenne augmenterait-elle ?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
3. Importance du dioxyde de carbone pour l’effet de serre (p.93 et p.118).
Quelle quantité de dioxyde de carbone est produite par an par l’humanité ?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
Quelle quantité de dioxyde de carbone est consommée par…
Les océans : …………………………………….

La végétation : ………………………………….

Pour qu’il n’y ait pas d’augmentation de l’effet de serre, quelle quantité maximale devrait-on produire ?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
Calculez la quantité de dioxyde de carbone produite en 1950.
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
En 1950, la quantité produite était-elle absorbée complètement par les océans et la végétation ou une partie partait-elle dans l’atmosphère ?

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
4. Conséquences de nos comportements sur la nature (p.93 et p.117).

Quelle surface de forêt consomme la quantité de CO2 émise par 100 voitures en un an ?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
Quelle masse de CO2 est émise par une voiture en un an ? (sachant que la masse d’une voiture moyenne est de 1 tonne)
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
Quelle surface de forêt est nécessaire pour compenser les 20 millions de voitures qui roulent en France chaque année ? Donnez le résultat en hectare et en kilomètre.
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
Quelle masse de CO2 est émise par les 20 millions de voitures qui roulent en France en un an ?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
5. Conséquences de nos comportements sur la nature et notre santé (p.117).
Quelle durée un automobiliste européen passe-t-il en moyenne dans les embouteillages durant toute sa vie ?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
Si un automobiliste passe en moyenne 1 heure par jour dans les embouteillages, quelle durée totale aura-t-il perdu après 50 ans de circulation ? Donnez le résultat en heure, en jours et en années.
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………
FICHE ELEVE 3

Documents à utiliser :
- L'ouvrage 50 gestes pour la Terre, Anne Jankéliowitch et Philippe Bourseiller.
Activité : Les conséquences de la modification de notre atmosphère.
A l’aide des textes indiqués, répondre aux questions suivantes puis effectuer les calculs demandés.
1. Le réchauffement climatique (p.79 et p.118).
Quel est le rôle naturel de l’effet de serre ? Sans lui, quelle serait la température moyenne sur terre ?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………
A votre avis, jusqu’aux années 1950, l’effet de serre était-il bénéfique ou gênant pour l’homme ?

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………
Quelles sont les conséquences pour les océans du réchauffement climatique ? Quelle conséquence cela entraîne-t-il pour les hommes ?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………
Quelle est, pour l’organisme humain, la conséquence de l’augmentation des gaz dans l’atmosphère ?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………
2. La couche d’ozone (p.116).
Quel est le rôle de la couche d’ozone ?

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………
Quels sont les problèmes posés par les rayonnements nocifs du soleil ?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………
Quels sont les éléments qui provoquent la diminution de la couche d’ozone ?
…………………………………………………………………………………………………
3. Conclusion

Si l’on modifie la composition de l’atmosphère, quels sont les risques pour les hommes ?
…………………………………………………………………………………………………
Si l’on modifie la composition de l’atmosphère, quels sont les risques pour la planète ?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………
Si on continue la déforestation dans de nombreuses régions du monde, quelle sera la conséquence pour l’évolution de l’atmosphère ?

…………………………………………………………………………………………………
Quelles actions devons-nous entreprendre pour limiter l’évolution de l’atmosphère ?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………
FICHE ELEVE 1

CORRIGES

Documents à utiliser :
- L'ouvrage 50 gestes pour la Terre, Anne Jankéliowitch et Philippe Bourseiller.
Activité : Etudier la composition et le rôle de l’atmosphère
Lire le paragraphe intitulé : « Comment la vie sur terre est-elle possible ? » (geste 26, p.73) et le paragraphe intitulé : « Comment la Terre nous protège-t-elle du soleil ? », (geste 40, p.116). A l’aide de ces deux textes, répondre aux questions suivantes.

1. La planète Terre

Quelle est la particularité de la planète Terre ?
Elle rassemble toutes les conditions nécessaires à la vie.

Quelles sont les conditions nécessaires à la vie ?
- La présence d’eau.

- L’atmosphère qui assure une température et permet la respiration.

- Les terres fertiles qui permettent de nourrir animaux et plantes.
2. La composition de l’atmosphère
De quoi est constituée l’atmosphère ?
L’atmosphère est composée d’un mélange de plusieurs gaz.

En dehors des éléments cités dans les pages du livre, connaissez-vous d’autres éléments présents dans l’atmosphère ? lesquels ?
Les autres éléments présents sont essentiellement l’azote et l’eau, mais il y a aussi de nombreux gaz rares.

Les différents gaz qui interviennent dans l’atmosphère sont des molécules. A l’aide d’un dictionnaire ou d’une recherche informatique, complétez le tableau suivant :

	Nom usuel
	Nom scientifique
	Symbole chimique
	Proportion (en %) dans l’atmosphère ?

	L’azote
	Le diazote
	N2
	78 %

	L’oxygène
	Le dioxygène
	O2
	21 %

	Le gaz carbonique
	Le dioxyde de carbone
	CO2
	0, 038 %

	L’ozone
	Le trioxygène
	O3
	0, 000 007 %


3. Le rôle de l’atmosphère
Quels sont les différentes fonctions de l’atmosphère ?
Elle protège des rayonnements dangereux du soleil.
Elle régule la température.

Elle participe à la photosynthèse et apporte donc les gaz nécessaires à la respiration des animaux et des plantes : oxygène et gaz carbonique.

Quel gaz intervient dans la protection contre les rayons du Soleil ?
L’ozone.
FICHE ELEVE 2

CORRIGES

Documents à utiliser :
- L'ouvrage 50 gestes pour la Terre, Anne Jankéliowitch et Philippe Bourseiller.
Activité : Réfléchir avec les mathématiques à l’importance de notre action sur l’atmosphère.
A l’aide des textes des pages 93 à 118, répondre aux questions suivantes, en effectuant les calculs demandés.
1. Quantité d’air respirée (p.118)

Quel volume d’air passe chaque jour dans nos poumons ?
Chaque jour, 15 000 litres d’air passent dans nos poumons.
Sachant que l’air contient 20 ( de dioxygène, quel volume de dioxygène respire-t-on chaque jour ?
On consomme 20% de 15 000 litres.

Soit 15 000 x 0,2 = 3 000 litres.

On consomme 3 000 litres de dioxygène par jour.

Sachant qu’un litre d’air pèse 1,3 g, quelle masse d’air respire-t-on chaque jour ? et de dioxygène ?
15 000 x 1,3 = 19 500 g.

On respire presque 20 kg d’air par jour.

19 500 X 20 / 100 = 3 900 g

On respire 19 500 g d’air par jour dont 3 900 g de dioygène.

2. Importance de l’effet de serre (p.79)

Quelle serait, sans l’atmosphère, la température moyenne sur terre ?
Sans l’atmosphère, la température serait de - 18°C sur Terre.
Sachant que la température moyenne sur Terre est de 13°C, de combien de degrés l’atmosphère réchauffe-t-elle la température terrestre ?
13 - ( - 18 ) = 13+18 = 31 °C 

L’atmosphère réchauffe la planète de 31°C.

Si on augmentait de 20 ( la quantité des gaz à effet de serre, de combien la température moyenne augmenterait-elle ?
On augmente de 20% la température actuelle de 31°C.

Soit 31 x 20/100 = 31 x 0,2 = 6,2°C

Si on augmente de 20 % la quantité des gaz à effet de serre, la température moyenne augmenterait de 6°C.

3. Importance du dioxyde de carbone pour l’effet de serre (p.93 et p.118).

Quelle quantité de dioxyde de carbone est produite par an par l’humanité ?
7 milliards de tonnes sont produites par l’homme (avec les transports et l’industrie).

Quelle quantité de dioxyde de carbone est consommée par…

Les océans : environ 2 milliards de tonnes.

La végétation : 2 milliards de tonnes.

Pour qu’il n’y ait pas d’augmentation de l’effet de serre, quelle quantité maximale devrait-on produire ?
Celle absorbée par la végétation et les océans : 4 milliards de tonnes.

Calculez la quantité de dioxyde de carbone produite en 1950.
Depuis 1950, on a multiplié par 4 les émissions de dioxyde de carbone, donc en 1950 on produisait 7/4 = 1,75 milliards de tonne de dioxyde de carbone (p.118).

En 1950, la quantité produite était-elle absorbée complètement par les océans et la végétation ou une partie partait-elle dans l’atmosphère ?

La végétation et les océans étaient capables d’absorber cette quantité (1,75 < 4).

4. Conséquences de nos comportements sur la nature (p.93 et p.117).

Quelle surface de forêt consomme la quantité de CO2 émise par 100 voitures en un an ?
En un an, 100 voitures consomment 1 hectare de forêt.

Quelle masse de CO2 est émise par une voiture en un an ? (sachant que la masse d’une voiture moyenne est de 1 tonne)
3 fois sa masse soit 3 x 1 = 3 tonnes.

Une voiture moyenne émet 3 tonnes de CO2 par an.

Quelle surface de forêt est nécessaire pour compenser les 20 millions de voitures qui roulent en France chaque année ? Donnez le résultat en hectare et en kilomètre.
On sait que 100 voitures consomment 1 hectare de forêt.

Pour 20 millions de voitures / 100 = 200 000.

Soit 200 000 hectares (2 000 km²).

200 000 hectares seraient nécessaires pour compenser les 20 millions de voitures qui roulent en France chaque année, soit 2 000 km².

Quelle masse de CO2 est émise par les 20 millions de voitures qui roulent en France en un an ?
20 millions de voitures x 3 tonnes

Soit 60 millions de tonnes.

60 millions de tonnes de CO2 sont émis par les 20 millions de voitures qui roulent en France en un an.

5. Conséquences de nos comportements sur la nature et notre santé (p.117).

Quelle durée un automobiliste européen passe-t-il en moyenne dans les embouteillages durant toute sa vie ?
Un automobiliste européen passe 2 ans de sa vie en moyenne dans les embouteillages.

Si un automobiliste passe en moyenne 1 heure par jour dans les embouteillages, quelle durée totale aura-t-il perdu après 50 ans de circulation ? Donnez le résultat en heure, en jours et en années.
1 x 365 x 50 = 18 250 heures.

soit 18 250 / 24 = 760 jours.

soit 760 / 365 = 2 ans.

FICHE ELEVE 3

CORRIGES

Documents à utiliser :
- L'ouvrage 50 gestes pour la Terre, Anne Jankéliowitch et Philippe Bourseiller.
Activité : Les conséquences de la modification de notre atmosphère.
A l’aide des textes indiqués, répondre aux questions suivantes puis effectuer les calculs demandés.
1. Le réchauffement climatique (p.79 et p.118).
Quel est le rôle naturel de l’effet de serre ? Sans lui, quelle serait la température moyenne sur terre ?
L’effet de serre augmente et régule la température moyenne sur Terre : sans lui elle serait de - 18 °C.
A votre avis, jusqu’aux années 1950, l’effet de serre était-il bénéfique ou gênant pour l’homme ?

L’effet de serre a été très bénéfique car sans lui la vie aurait été impossible (eau gelée par exemple).
Quelles sont les conséquences pour les océans du réchauffement climatique ? Quelle conséquence cela entraîne-t-il pour les hommes ?
L’eau se dilate et le volume des océans augmente donc le niveau de la mer monte : le risque pour les hommes est que les zones côtières très habitées risquent d’être inondées.

Quelle est, pour l’organisme humain, la conséquence de l’augmentation des gaz dans l’atmosphère ?
L’augmentation des gaz dans l’atmosphère est liée à l’augmentation des maladies respiratoires.
2. La couche d’ozone (p.116).
Quel est le rôle de la couche d’ozone ?

Elle protège des rayonnements nocifs du soleil.
Quels sont les problèmes posés par les rayonnements nocifs du soleil ?
Il déclenche des cancers, notamment de la peau.

Il perturbe la photosynthèse et donc favorise le réchauffement climatique.

Quels sont les éléments qui provoquent la diminution de la couche d’ozone ?
Les CFC ou ChloroFluoroCarbone.

3. Conclusion

Si l’on modifie la composition de l’atmosphère, quels sont les risques pour les hommes ?
Ils risquent des problèmes de santé, pulmonaires ou cancéreux.

Si l’on modifie la composition de l’atmosphère, quels sont les risques pour la planète ?
En modifiant la composition de l’atmosphère, on modifie la température moyenne et indirectement le climat, les précipitations et la végétation. On risque alors l’inondation des régions côtières qui sont en général très peuplées.

Si on continue la déforestation dans de nombreuses régions du monde, quelle sera la conséquence pour l’évolution de l’atmosphère ?

La quantité de dioxyde de carbone va encore augmenter.
Quelles actions devons-nous entreprendre pour limiter l’évolution de l’atmosphère ?
Il faudrait limiter la production des gaz à effet de serre en limitant les combustions qui produisent le dioxyde de carbone ; et interdire l’utilisation d’éléments qui favorisent le réchauffement ou la destruction de l’ozone.
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